Spordipsühholoogi kutse taotleja juhendatud erialapraktika kokkuvõte


Spordipsühholoogi kutse taotleja juhendatud erialapraktika kokkuvõte
Praktikandi nimi: 

Tööjuhendaja nimi:

Praktika koht/kohad:

Praktika aeg:

Praktika maht tundides: 

Tööjuhendamise maht tundides:

I. Praktika üldine ülesehitus
	Töösisu
	Tundide hulk

	1. Vahetu töö klientidega¹
	

	1.1. I. tüüpi soorituse arengu juhtumid
	

	1.2. II. tüüpi soorituse arengu juhtumid
	

	1.3. I. tüüpi soorituse düsfunktsiooni juhtumid
	

	1.4. II. tüüpi soorituse düsfunktsiooni juhtumid
	

	1.5. I. tüüpi soorituse häire juhtumid
	

	1.6. II. tüüpi soorituse häire juhtumid
	

	1.7. I. tüüpi sportlaskarjääri lõpetamise juhtumid
	

	1.8. II. tüüpi sportlaskarjääri lõpetamise juhtumid
	

	1.9. Muu (täpsustada)
	

	2. Kaudne töö kliendiga2
	

	3. Muud tööülesanded3
	

	4. Teadus-/arendusprojekt
	

	5. Tööjuhendamine
	

	5.1. Individuaalne juhendamine
	

	5.2. Juhendamine grupis
	

	5.3. Juhendaja töö vaatlus
	

	Kokku praktikatunde
	


Märkus: 1 kliendid on juhtumitüüpide kaupa klassifitseeritud vastavalt mitmetsasemelise spordipsühholoogilise diagnostilika klassifikatsioonile (Multi-level Classification System for Sport Psychology; MCS-SP, Gardner & Moore, 2004); 2 arvestatakse hindamistulemuste töötlemist ja analüüsimist, kokkuvõtete kirjutamist, protsessianalüüsiga seotud tegevusi, töö planeerimist, konsultatsioone kolleegidega jms; 3 arvestatakse koostööd teiste spetsialistidega, koolitamist, metoodiliste materjalide väljatöötamist, kovisioonis ja grupisupervisioonis osalemist jms spordipsühholoogi kompetentside praktiseerimist
II. Praktikanäited (esitage kolm konkreetset näidet läbitud praktika iga valdkonna kohta)

1. Individuaalne töö
	Kliendi vanus, sugu, spordiala, sportliku arengu tase 
	Pöördumise/Suunamise  asjaolud, kliendi eesmärgid ja vajadused
	MCS-SP klassifi-kaator
	Hindamise kirjeldus (mida ja milliste meetoditega hinnati)
	Sekkumise kirjeldus (sekkumise

eesmärgid ja rakendatud meetodid)
	Hindamise/sekkumise tulemus
	Kontakt-tundide hulk 

	
	
	
	
	
	
	


2. Töö võistkondadega
	Võistkonna koosseis (vanus, sugu, spordiala, sportliku arengu tase)
	Pöördumise/Suunamise  asjaolud, kliendi eesmärgid ja vajadused
	Hindamise kirjeldus (mida ja milliste meetoditega hinnati)
	Sekkumise kirjeldus (sekkumise eesmärgid ja rakendatud meetodid)
	Hindamise/sekkumise tulemus
	Kontakt-tundide hulk

	
	
	
	
	
	


3. Muud tööülesanded

	Tööülesanne
	Töö kirjeldus
	Kestus tundides

	
	
	


III. Tööjuhendamine
	Kuupäev
	Juhendamise vorm ja kestus tundides

	
	Individuaalne juhendamine
	Grupi-juhendamine
	Juhendaja töö vaatlus

	
	
	
	


Kas tööjuhendamisel kasutati ka audio- või videosalvestusi?

Jah: .......
Ei: .......

Kui suures mahus?: ...........................

Kas tööjuhendaja vaatles vahetult praktikandi tööd?

Jah: ... ...
Ei: .......

Kui suures mahus?: ...........................

Allkirjad
Tööjuhendaja: ..........................................................
Kuupäev: ..........................................

Praktikant: ................................................................
Kuupäev: ..........................................
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